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« Le sport fait que méme dans la

défaite on est gagnant par le fait de ECOle Secondaire
le pratiquer. » Le Prélude

-Nouredine Meftah

Profil
Actif en sport
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Ecole secondaire Le Prélude

2995, av. Des Ancétres
Mascouche (Québec) J7K 1X6

Téléphone : 450 492-3607
Courriel : leprelude@cssda.gouv.qc.ca
Site Internet : https://lepreludemedia.com/
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Description du profil

Le profil Actif en sport est offert aux éleves
du bassin de I’école Le Prélude a Mascouche.
Ce profil ne s’adresse pas spécifiquement a
I'élite sportive.,, mais a tous les jeunes
motivés par I'activité physique.

L’éleve pourra développer ses habiletés
principalement dans trois disciplines soit le
basketball, le volleyball et le flag football. Il
aura aussi I'occasion de pratiquer d’autres
sports pendant I'année scolaire.

Structure du profil

Ce profil permet a I'éleve d’avoir un plus grand
nombre de périodes d’éducation physique a son
horaire.  (Certaines périodes seront ainsi
retranchées dans d’autres matiéres).

Le cours vise trois disciplines principales, le
basketball, le volleyball et le flag-football sans
exclure d’autres sports possibles. Quelques
parties contre d’autres écoles dans le cadre du
cours sont prévues.

Le profil actif en sport offre la possibilité a I'éleve
de développer ses compétences dans plusieurs
disciplines. Tous les éléves auront I'occasion de
démontrer leurs talents et leurs aptitudes. Le
profil se termine en 3° secondaire en intégrant
une formation d’arbitrage certifié en volleyball et
basketball.

Parties inter-école

Selon les disciplines enseignées, des parties contre
d’autres écoles sont prévues dans le cadre du
cours.

Critéres de sélection

Les éleves du primaire du bassin de I'école
Le Prélude seront priorisés.

= Etre en réussite de sa 5° et de sa 6° année

Pour s’inscrire

Ce projet est offert a tous les éleves du pri-
maire du bassin de I'école Le Prélude.

L’éleve qui fait ce choix est motivé par le sport
en général et démontre un grand désir de
s'impliquer dans chacun des sports du pro-
gramme tout en ayant a coeur sa réussite aca-
démique.

Les places sont limitées. Le groupe sera formé
en recherchant I'équilibre entre le nombre de
garcons et le nombre de filles.

Les frais de ce profil sont de 150 S/année (Basés
sur le montant demandé en 2024-2025, ces frais
pourraient varier)




